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Vién nén
Cotrimoxazol 480mg

Ty

Thubc nay chi ban theo don ciia bac sy
Poc ki hwéng din sir dung trwée khi ding

Thanh phin:

Mai vién nén Cotrimoxazol 480mg chira:

Sulfamethoxazol:.. ..400 mg
Trimethoprim:...... i . 80mg
Ta duge (tinh bof mi, PPP K30 awcef pH I l’J’ :a[c magnes: steara,
AALrHauryISUIfar): ..o s vira di 1 vién
Duge lue hoge: )

Cotrimoxazol 1a mot phdi hgp gdm sulfamethoxazol va trimethoprim vai ty
18 5/1. Sulfamethoxazol 14 mét sulfonamid ¢6 tac dung kim khudn bang cach
tre ché sur tao thanh dihydrofolic acid cua vi khudn. Trimethoprim 14 mét dan

chét cia pyrimidin ¢6 tac dung dlet khuin va bang cach tc ché enzym
dihydrofolat reductase cia vi khudn, trimethoprim (e ché sy tao thanh
tetrahydrofolic acid tir dihydrofolic acid. Bing cach irc ché téng hop
tetrahydrofolic acid, cotrimoxazol {rc ché tong hop thimidin cia vi khudn. Sir
trc ché 2 budc lién tiép trong chuyén hoa acid folic da cho cotrimoxazol tac
dung ¢o tinh chit hi¢p dong khang khudn. Co ché hiép déng nay cting chdng lai
sir phat trién vi khudn khang thudc va lam cho thude cé tac dung ngay ca khi vi
khuén khang lai timg thanh phﬁn ciia thude.

Tac dung tdi wu in virro chong lai da sd vi sinh vit duge thdy o ty 1& 1 phén
Lr1mcthoprlm vai 20 phan sulfamethoxazol. Ché phfim cotrimoxazol (TMP/SMX)
dugce phoi hop véi ty 1€ 1:5; do sir khéc biét vé duge dong hoc cua 2 thube nén
trong ca thé ty 1§ nong do dinh dat xdp xi 1: 20. Tinh hiéu qua ctia cotrimoxazol
phu thugc nhiéu vao tinh nhay cam cua vi sinh vat déi véi trimethoprim hon 1a
véi sulfamethoxazol. Nhiéu vi sinh vat khang véi sulfamethoxazol nhung nhay
cam hoac nhay cam vira vi trimethoprim to ra nhay cam co tinh chét hiép ddng
Vi cotrimoxazol.

Cac vi sinh vit sau ddy thuong nhay cam vai thube: E. coli, Klebsiella sp.,
Enterobacter sp., Morganella morganii, Proteus mirabilis, Proteus indol
duong tinh, bao gbm ca P. vulgaris, H. influenzae (bao gdm ca cac ching
khang ampicilin), S. pnewmoniae, Shigella flexneri va Shigella sonnei,
Pneumocystis carinii (hién nay 1a Preumocystis jiroveci).

Cotrimoxazol c6 mot vai tac dung doi vai Plasmodium falciparum va
Toxoplasma gondi.

Cac vi sinh vt thuomg khang thuéc la: Enterococcus, Pseudomonas,
Campylobacter, vi khuéin ky khi, ndo mo céu, lau céu, Mycoplasma.

Khang thudc cotrimoxazol phat trién chdm trong ong nghiém hon so vai timg
thanh phin don déc cua thude. Tinh khang nay tang ¢ ca vi sinh vét Gram
duong va Gram dm, nhung chi yéu & Enterobacter.

Dugc ding hoc:

Hdp thu: Cotrimoxazol hép thu nhanh va t6t & dudmg tiéu hoa. Sau khi uong
I -4 gitr mot liéu duy nhit cotrimoxazol chira 160 mg trimethoprim va 800 mg
sulfamethoxazol, nong d¢ dinh trong huyét thanh cia trimethoprim la 1 - 2
microgam/ml vi cia sulfamethoxazol khong ga.n Va1 protein huyél thanh & 40
- 60 mlcmgamfml Sau khi udng nhiéu liéu, nﬁng d¢ dinh lhut’)c trong huyét
thanh & trang thai 6n dinh thuong 1én hon 50% ndng do khi uong mét lidu duy
nhit. Sau khi uéng cotrimoxazol, ty 18 nong do trong huy ét thanh cia
trimethoprim trén nong d¢ cua sulfamethoxazol & trang thai 6n dinh thuomg la
1: 20.

Phdn bé: Ca 2 thubc déu phan bd rong rdi vao cac mé va dich trong co thé,
bao gém ca dich ndo tuy. Thé tich phan bd cua tnmelhoprtm (100 =120 lit) 16n
hon thé tich phan bd clia sulfamethoxazol (12 - 18 lit), (0] nguti bénh c6 ming
ndo khang bi viém, nong do trimethoprim trong dich ndo tuy bing 50% va cua
sulfamethoxazol trong dich ndo tuy bing 40% so vai nong do thude trong
huyét thanh,

Khoang 44% trimethoprim va khoang 70% sulfamethoxazol gin vao protein
huyet twong. Ca trimethoprim va sulfamethoxazol déu qua nhau thai va @ trong
nude 61, nong do trimethoprim bang 80% va néng dd cia sulfamethoxazol
hang 50% so vai nong do thude twong img trong huyét thanh. Ca hai thude déu
vao sira, nﬁng dé cua Lrimethopr:m khoang 125 va cia sulfamethoxazol bing
10% so v&i nong do thude tuong (mg trong huyet thanh.

G huyen héa: Sulfamethoxazol dugc chuyén hoa & ngudi thanh it nhét 5 chat
chuyén hoa I Nd-acetyl-, N4-hydroxy, 5-methylhydroxy-, N4-acetyl-5-
methylhydroxy-sulfamethoxazol, va mot dang lién hup v@ri N-glucuronid. Chét
chuyén hoa N4-hydroxy duge tao thanh qua trung gian la CYP2C9.

Trimethoprim duwgc chuyén hoa thanh 11 chét chuyén hoa, trong do co 5 chat
la glucothmne adducts (chét lién két phﬁl tri vai glucothione) va 6 chat 1a chat
chuyen hoa oxy hoa, bao gbm ca cdc chit chuyén héa chinh 14 1- va 3- oxidies;
dan xuat 3- va 4-hydroxy. )

Cac nghién ciu in vitro da chi ra rdng trimethoprim 1 co chdt cia P-
glycoprotein, OCT1 va OCT2, con sulfamethoxazol khéng phai 1 co chét cia
P-glycoprotein.

Thai trie: O ngudi co chire nang thin binh thutmg, nira doi trong huyct thanh
cta trimethoprim la 8 - 11 git, va cua sulfamethoxazol bang 10 - 13 git. O
ngudi 16n co hé sé thanh thai creatinin 10 — 30 ml/phut, nira doi trong huyét

thanh cia trimethoprim co thé tang tdi 15 gio. O nguoi suy than man, niza doi
cia sulfamethoxazol c6 thé gdp 3 lan so véi ngudri ¢o chic nang than binh
thutmg. O tré em dudi 1 tudi, nira déi trong huyét thanh cia trimethoprim
khoang 7,7 gity, con & tré em tir 1 - 10 twdi khoang 5.5 gio. Ca hai thubc déu
chuyén hoa & gan. Ca hai thai trir nhanh chéng qua than, O ngui lon chire
nang than binh thudmg, khoang 50 - 60% trimethoprim va 45 - 70%
sulfamethoxazol lidu udng thai trir vao nudc tiéu trong 24 gid. Khoang 80%
lugng trimethoprim va 20% lugng sulfamethoxazol tim thdy trong nudc tiéu
dang khong ddi. Chi mot lwgng nho trimethoprim bai tiét vao phan qua mat,
Tham phén méu chi loai bo duge mot phin trimethoprim va sulfamethoxazol
hoat tinh,

Liéu ding-Céch dimg:

* Liéu ditng: Theo su chi dan cia thiy thudc,

Liéu cotrimoxazol duge tinh theo trimethoprim trong phéi hgp c6 dinh chira
sulfamethoxazol va trimethoprim ty I€ 5/1. Liéu théng thuong nhu sau:

- Nhiém khudn duwong tiet nigu; Do vi khudn nhay cam nhu E.coli, Proteus,
Kiebsiella, Morgane!!a morganii hoiic Enterobacter.

+ Nhiém khuan duong tiét niéu dudi khong bién chimg;

Nguoi ln: 160 mg trimethoprim (trong vién cotrimoxazol) cach nhau 12 gio,
trong 3 ngay hoiic trong 7 dén 10 ngay.

Tré em: 8§ mg trimethoprim (trong vién cotrimoxazol)/kg/ngay chia thanh 2
liéu nhé céch nhau 12 gidn.

+ Nhiém khudn duong tiét ni¢u man tinh hodic tai phat (n truémg thanh)
hoac viém tuyén tién liét:

Digu tri: Liéu ngudi lén 160 mg trimethoprim (trong vién cotrimoxazol) cach
12 gitr 1 1an trong 10 - 14 ngay déi vai nhiém khudn duomg tiét niéu man tinh
hodc tai phat, trong 3 - 6 thang d6i vai viém tuyén tién liét,

Du phong nhiém khudn man hogc tai phat dudmg tiét nigu: Ngubi lon lidu 40
- 80 mg trimethoprim (trong vién cotrimoxazol)/ngay hodc 3 1an/tudn trong3- _ '
6 thang. Tre¢ em tir 2 thang tudi tror 1én, lidu thong thuong 8 mg trimethoprim ==+ :
(trong vién cotrimoxazol)/kg/ngay chia lam 2 liéu nho cach nhau 12 gid/1 lan.

- Nhiém khudn duemg hé hdp:

+ Dot ¢dip viém phé quan man:

Ngudi lon: Liéu théng thuong 160 mg trimethoprim
cotrimoxazol)/1 lan, cho cach nhau 12 gio, trong 14 ngay. ~;

+ Viém tai gitra cdp: Tré em tir 2 thang tudi tror 1én: liéu thong thudmgz cia %
cotrimoxazol 12 8 mg trimethoprim (trong vién cotrimoxazol)/kg/ngay chia =
thanh 2 liéu nhé cach nhau 12 git. Thiri gian diéu tri thong thutmg 10 ngay. .,ﬁ

+ Viém hong do lign ciu khudn: Khang dung thude nay.

- Nhiém khudn ducmg tiéu héa:

+ Ly tryc khuén (8. flexneri hodc S. sonnei):

Nguoi  lon: Liéu théng thuong 160 mg trimethoprim (tro
cotrimoxazol)/1 1an, cho cach nhau 12 gitl, trong 5 ngay.

Tré em: 8 mg trzmcthoprim (trong vién cotrimoxazol)/kg/ngay.
lan cach nhau 12 gio, cho trong 5 ngay.

+ Bénh brucella: Tré em liéu ubng tri methoprim (trong vién cotri
10 mg/kg/ngay (t6i da 480 mg/ngay) chia lam 2 liéu nho, cho trong

+ Bénh ta: Ngubi 16m liéu 160 mg trimethoprim (trong vién cotrifg
ngay ubng 2 ldn cich nhau 12 gid, ubng trong 3 ngay. Tré
trimethoprim 4 — 5 mg/kg (trong vién cotrimoxazol) ngay udng 2 lin cic
12 gity, ubng trong 3 ngay. Phdi hop vai truyén dich va dién giai.

+ Bénh dich hach: Dy phong cho nguai tiép xtic vai ngudi bi bénh dich hach
phé] Nguwi  lom liéu trimethoprim 320 — 640 mg/ngdy (trong vién
cotrimoxazol) chia lam 2 liéu nho déu nhau uéng cach nhau 12 gio, uﬁng trong
7 ngay. Tré em it nhét tir 2 thang twéi rd 1én: 8 mg trimethoprim (trong vién
cotrimoxazol)/kg/ngay chia lam 2 liéu nho bang nhau, udng cach nhau 12 gio,
uéng trong 7 ngay.

- Viém phm do Pneumocystis carinii (Pneumocysiis jiroveci).

Piéu tri: Tré em va ngudi lon: Liéu udng thong thuémg cia trimethoprim
(trong vién cotrimoxazol) la 15 - 20 mg/kg/ngay chia lam 3 hodc 4 lieu nho
bing nhau, Thai gian diéu tr thong thudng la 14 - 21 ngay,

Dy phong tién phat hosic thir phat: O ngudi lon va thiéu nién nhiém HIV:
Liéu ubng trimethoprim (trong vién colrtmoxazoi) la 160 mg/l Ianfngay Mot
cach khac ciing duge khuyén cao: L iéu udng trimethoprim 80 mgj’llé.mngd)
Du phong ¢ tré em, bao gbm cé tré nhiém HIV: Phac db udng gian doan liéu
trimethoprim (trong vién cotrimoxazol) 1a 150 mg/ngay chia lam 2 liéu nho.
ubng trong 3 ngay lién mdi tudn,

- Bénh toxoplasma: Dy phong tién phat ¢ nguoi lon va thidu nién, licu
trimethoprim ubng (trong vién cotrimoxazol) la 160 mg/l Iénfnga) hoac 80
mg/1 lan/ngay. Du phong tién phat & tré em nhiém HIV, liéu trimethoprim
(trong vién cotrimoxazol) 1a 150 mg/m*/ngay chia lam 2 liéu nho.

Nguoi bénh suy thén: Khi chirc nang than bi giam, liéu lugng duge giam
theo bang sau:

e

(trong  vién -
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D{ thanh thii creatinin (ml/phit) Li¢u khuyén ding
>30 Liéu thong thuéng
15-30 1/2 ligu thuomg ding
o ) Khong dung

* Cdch ding:

Uong thudc voi nhidu nu(!c dé tranh thuéc két tinh thanh soi. Khong phai
nang dé tranh phan timg man cam anh sang,

Tac dgng ciia thude 1én kha niing Idi xe va vin hanh mdy méc:

Khong c¢6 dir liéu nao vé sir anh hudng cia thude 1én kha ning lai xe va vin
hanh méay moc.
Chi dinh:

Cotrimoxazol duge chi dinh trong diéu tri cac nhiém khuén do céac vi khuin
nhay cam vai thude, bao gém

- Nhiém khuan dudng 1iét nigu:

+ Nhiém khudn duémg tiét niéu dudi khong bién chimg.

+ Nhiém khuan dudng tiét nidu man tinh, tai phat & nit truéng thanh.

+ Viém tuyén tién liét nhiém khudn.

- f\hrem khidn dwong hd hap:

+ Dt cdp viém phé quan man.

+ Viém phdi cap @ tré em.

+ Viém tai gira cép_c tré em.

+ Viém xoang ma cap ngudi lom.

- Nhiém khuér{ ducng tiéu héa:

+ Ly truc khuan (tuy nhién, khang thude phd bién tang).

+ Thude hang hai trong diéu tri thuong han (cefiriaxon hofic mét
fluoroquinolon thudmg dugc ra ding).

- Viém phoi do Preumocystis jiroveci (trudc day la Preumocystis carinii),
Chéng chi dinh:

Suy thin nang ma khong giam sat duoc nong dé thuée trong huyét tuong;
nguoi bénh duge xac dinh thiéu mau nguyén hong cdu khéng 16 do thiéu acid
folic; mdn cam voi sulfonamid hodic voi trimethoprim; tré nho dudi 2 thang
twéi.

Thin trong: .

Chirc nang than suy giam; d€ bi thiéu hyt acid folic nhu nguti bénh cao tudi
va khi ding cotrimoxazol liéu cao dai ngay; mét nudce; suy dinh dudmg.

TMP/SMX co thé géy thiéu mau tan huyét & nguoi thiéu hut GEPD.,

Phai theo doi huyf t hoc khi ding cotrimoxazol. dfc biét khi co cac dau hiéu
roi loan vé mau. Phai ngimg ngay thudc khi thdy xuét hién phat ban hodc co
thay déi bt thuong vé mau,

Phai dac biét theo ddi sat khi dung thude cho ngudi nhiém HIV vi nhimg
ngudi nay diic biét ¢b ty 1& cao vé tai bién phu (sot, cac phan (mg vé da va
huyél hoc).

Ligu cao trimethoprim trong diéu tri viém phdi do Prewmocystis carinii gdy
tang dan dan kali huyét nhung co thé trg !al binh thuémg. Nguy co ting kali
huyét ciing xay ra @ lidu thutmg dung va cdn duge xem xét, dic biét khi dung
déng thoi cac thude lam tang kali huyét khac hodc trong truomg hop suy than,
Tic dyng khing mong mu% (ADR):

Xdy ra & 10% ngudi bénh. Tac dung khong mong mudn “hay gap nhét xay ra
& dudng tiéu hoa (5%) va cac phan (ng trén da xay ra t6i thiéu & 2% ngudri
bénh ding thudc: ngoai ban, mun phéng, Cac ADR thuong nhe nhung doi khi
xay ra hoi chimg nhiém ddc da rét nang co thé gay chét, nhur hoi chimg Lyell.

Thude khong duge ding cho ngudi bénh da xéac dinh bj thiéu mau nguyén
h(’mg ciu khéng 16 thir phat do thiéu acid folic hodc ngudi bénh bj bénh gan
nfing. ¢o thé viem gan nhiém doe.

Thuomg gap: Sét. Buﬁn ndn, ndn, ia chay, viém ludi. Ngira, ngoai ban.

fr gap: Ting bach cdu wa eosin. giam bach céu, giam bach cdu trung tinh, ban
xuat huyét. May day.

Hiém gdp: Phin img phan vé bénh huyét thanh. Thiéu mau nguyén hung céu
I\hong 16, lhleu méu tan huyét, giam tiéu cdu, giam bach céu hat va giam toan
thé huyét cau. Viém mang ndo vo khuén, Hoai tir biéu bi nhiém ddc (hdi chimg
Lyell), hoi chimg Stevens - Johnson, ban do da dang, phi mach, min cam anh

Vang da, & mdt ¢ gan, hoai tr gan. Tang kali huyét, giam duong huyét.

[Ivb«ég
Ao gidc. Suy thin, viém thén k2. soi than. U tai.

Théng bdo cho bic sy nhitng tdc dung khéng mong mudn gdp phii
khi sir dung thude

Thoi ky mang thai va cho con bi:

Thot ky mang thai: Sulfonamid co thé gdy vang da & tré em thoi ky chu sinh
do vigc ddy bilirubin ra khoi albumin. Vi trimethoprim va sulfamethoxazol co
thé can trér chuyén hoa acid folic, thude chi ding lie mang thai khi that cin
thiét. Néu cén phai ding thudc trong thori ky ¢ thai, didu quan trong la phai
ding thém acid folic.

Thet ky cho con bi: Phu nir trong thoi ky cho con bu khang duge ding
TMP/SMX. Tré so sinh rit nhay cim vdi tac dung doc cta thudc.

Twong téc thube:

Dung dong thoi vai cac thude loi tiéu, dic biét thiazid. lam tang nguy co giam
tiéu cdu & ngudi gia. Sulfonamid co thé (re ché gin protein va bai tiét qua thin
cua methotrexat va vi vdy giam thai trlr, tang tic dung cia methotrexat
Cotrimoxazol ding d6ng thiri véi pyrimethamin 25 mg/tudn lam ting nguy co
thiéu mau nguyén héng céu khung 16.

Cotrimoxazol (rc ché chuyén hoa phenytoin ¢ gan, ¢6 kha nang lam tang qua
mure tac dung cia phenytoin,

Cotrimoxazol ¢6 thé kéo dai thoi gian prothrombin & ngudi bénh dang dung
warfarin.

Cotrimoxazol ding cing vdi cyclosporin ¢o thé gay dgc cho than & nguoi
ghép than nhung co thé hdi phuc.

Cotrimoxazol dung cung vdi dlgutm lam ting nbng d¢ digoxin trong huyét
thanh, thuérng thév & ngudi cao tudi, Phai giam sat nong dd digoxin trong hu»ct
thanh khi phoi hep.

Phéi hop cotrimoxazol v&i indomethacin co thé lam tang nong do
sulfamethoxazol trong hu}ét tuong,

Ding déng thoi thude chéng trdm cam ba vong vai cotrimoxazol c6 thé lam
giam tinh hiéu qua cua thudc chdng tram cam.

Mé sang nhiém déc da dwge bao cao sau khi dung commox
amantadin.

Qui lidu va xir tri:

Qud liéu: Chan an, budn non, ndn, dau diu, bét tinh. Loan tao m&d v
da 12 biéu hién mudn cta ding qua liéu. Uc ché tay.

Xwr ti: Gdy non, rira da day. Acid hoa nudc néu dé taﬁg’ thfu
trimethoprim. Néu co déu hiéu ¢ ché tiy, ngudi bénh cdn dung lek
(acid folinic) 5 - 15 mg/ngay cho dén khi héi phuc tao mau, A

Tham phan mau chi loai bé duge mét lugng khigm tén thude.
mang bung I\hOng hiéu qua.

Néu cin biét thém thong tin xin héi § kién ciia thiy thube

Dé sir dung thudc an toan, higu qua cin lwu y: =
- Chi sir dung thudc khi ¢o chi dinh va theo ding hudmg dén cia ba\c‘g‘-\

- Khong dwoge sir dung thude da qua han dung ghi trén bao bi.

Tiéu chuén: TCCS.
Han ding: 36 thang ké tir ngay san Xudt.
Bio quén: Noi kho, tranh anh sang truc tiép, nhigt d dudi 30°C.
Pong gbi: Hop 20 vi x 20 vién nén.
Pé thuie xa tim tay tré em

MD PHARCO
Séan xudit tai: Cong ty cb phin duwge phdm Minh Din
Dja chi: L6 N8 — Dudng N5 — KCN Hoa X4 — Xa My X4
—TP. Nam Dinh - Tinh Nam Dinh - Viét Nam
Dign thoai: 03503.671086 Fax: 03503.671113
Email: minhdanpharma(@yahoo.com.vn

Nam Dinh, ngay Y/ thang Mnam L0AT
CONG TY CO PHAN DUGC PHAM MINH DAN

TUQ.CYC TRUONG
P.TRUGNG PHONG

Gé Mink Ha
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